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La  formazione in emergenza-urgenza 

Il Centro di Formazione della Azienda U.S.L. n. 2 di Perugia, certificato secondo gli 

standard di qualità UNI EN ISO 9001:2008 e accreditato presso la Regione 

dell’Umbria come ente di formazione, è attivo dal 2002. 

  

Fin dalla sua istituzione il Centro ha rivolto notevole impegno 

alla formazione degli operatori in tema di emergenza-

urgenza dotandosi di una specifica équipe di istruttori, medici 

e infermieri,  che operano secondi le metodologie I.R.C. - 

I.L.C.O.R. (International Resuscitation Council - International 

Liaison Committee on Resuscitation) e con l’ausilio di 

manichini evoluti quali il simulatore elettronico Laerdal 

SimMan®.  

 

L’équipe dei formatori, coordinata dal Dr. Francesco 

Borgognoni, ha consolidato un’ esperienza di  oltre 17.000 

ore di docenza su corsi di base e avanzati.  

 

I corsi di prima formazione e di aggiornamento sull’emergenza-urgenza 

consentono attraverso l’addestramento teorico-pratico di acquisire manualità, 

prontezza nelle decisioni, abitudine al lavorare in team per la corretta esecuzione 

di manovre complesse in tempi ridotti in condizioni critiche per la sopravvivenza di 

pazienti in condizioni di emergenza 
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CORSO BLS-D (Basic Life Support – Defibrillation) 
Per operatori sportivi 

 

FINALITA' ED OBIETTIVI. Il corso è espressamente realizzato su richiesta del Coni Comitato 

Provinciale di Perugia e Provincia di Perugia. Scopo del corso è trasmettere agli allievi un metodo 

che consenta di gestire il soccorso in caso di arresto cardiaco, evitando l’instaurarsi dei danni 

cerebrali con il supporto del Defibrillatore Semiautomatico. Pertanto permette di : 

• apprendere le conoscenze relative alla Rianimazione Cardio Polmonare (RCP) secondo le linee 

guida dell'Italian Resuscitation Council (IRC) 

• acquisire le abilità manuali, gli schemi di intervento e l'uso del monitor semiautomatico 

• abilitazione all’uso extraospedaliero del DAE. 

 

CONTENUTI. Lezione teorica con esposizione di diapositive: la catena del soccorso; Nozioni di 

traumatologia nello sport – Primo trattamento;  lo scopo del bls-d;  nozioni di 

anatomofisiopatologia; - il defibrillatore cos’è e come si utilizza 

Esercitazioni pratiche su manichino in piccoli gruppi per:  bls un soccorritore;  bls due 

soccorritori;  mezzi aggiuntivi (cannula orofaringea, pocket mask, ventilazione con ambu); - bls-d 

utilizzo del DAE un soccorritore - due soccorritori;  manovre di disostruzione delle vie aeree 

 

DURATA CORSO: 8 ore - VALUTAZIONE FINALE:  Prova pratica e test scritto (superamento 

della prova con punteggio superiore a 75/100) 

 

DESTINATARI: personale sanitario, volontari del soccorso, operatori dello sport. Massimo 24 

partecipanti a a corso. 

 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE e PRENOTAZIONI: Euro 50 comprensivo di manuale;  

Prenotazioni presso gli Uffici del Coni e della Provincia di Perugia 

 

CALENDARIO  CORSI 2012: Dal 15 maggio 2012, date da definire  

 

SEDE: Centro di formazione avanzata in simulazione per l’emergenza-urgenza, Via PIccolotti 

(ex-Ospedale) - Marsciano  
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PROGRAMMA: 

 

Orario Docenti Sostituti Programma Tipologia lezione 

8.15 – 8.30   Registrazione partecipanti  
8.30 – 10.15 Stafisso  Nozioni di traumatologia 

nello sport – Primo 
trattamento 

Teoria 

10.15 – 10.30  Pausa caffè  

10.30 – 13.00 Borgognoni 
Giulivi 
Fioretti 
 Paoletti 

Pordenoni 
Trippolini 
Sportolaro 
Tedeschini 
Mariotti 
Gioia 

Lezione teorica con 
esposizione delle 
diapositive:catena dalla 
sopravvivenza, lo scopo 
del BLSD, uso del 
defibrillatore  – manovre 
rianimatorie; Ostruzione 
delle vie aeree 

Teoria – 
dimostrazioni 
pratiche 

13.00 – 14.00   Pausa pranzo  

14.00 – 18.30 Borgognoni 
Giulivi 
Fioretti 
Paoletti 

Pordenoni 
Trippolini 
Sportolaro 
Tedeschini 
Mariotti 
Gioia 

BLS a uno e due 
soccorritori, posizione 
laterale di sicurezza, 
manovre di disostruzione 
delle vie aeree, uso del 
DAE a uno e due 
soccorritori 

Esercitazioni 
pratiche in 
simulazione 

18.30 – 18.45   Chiusura dei lavori e 
consegna attestati 

 

 


